
MEULAN EN YVELINES
Semaine du 26/10 au 01/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

SANS VIANDE           

PLAT CHAUD           

SANS VIANDE           

GARNITURES
          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

Les GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits durables et de qualité élaboré dans nos cuisines

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MEULAN78

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MEULAN EN YVELINES
Semaine du 02/11 au 08/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

SANS VIANDE           

PLAT CHAUD           

SANS VIANDE           

GARNITURES
          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

Les GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits durables et de qualité élaboré dans nos cuisines

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MEULAN78

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MEULAN EN YVELINES
Semaine du 09/11 au 15/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes CE2 râpées
nature .    .  Potage potiron et

pomme de terre

SANS VIANDE .  .    .  .  

PLAT CHAUD Jambon grill CE2 sauce
barbecue

Blanquette de volaille
LNA FR   Lasagne de légumes Plat

complet
Gratiné de poisson au

fromage MSC

SANS VIANDE Omelette nature Blanquette d'émincé de
pois et blé   .  .  

GARNITURES
Lentilles BIO Jeunes carottes

persillées    .  Blé pilaf  

.  .    .  Brocolis béchamel  

PRODUIT LAITIER .  Carré ligueil    Emmental  .  

DESSERT Fruit frais Compote de pommes
HVE   Fruit frais BIO Cake orange cannelle

Les GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits durables et de qualité élaboré dans nos cuisines

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MEULAN78

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MEULAN EN YVELINES
Semaine du 16/11 au 22/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE       Potage poireaux pdt BIO   

SANS VIANDE       Potage poireaux pdt BIO   

PLAT CHAUD Cassoulet (plat
complet)

Falafels de pois chiche
sauce tomate  Merguez sauce

barbecue  Hachis purée crécy BIO Filet de poisson MSC
crème d'asperge  

SANS VIANDE
Boulettes de soja aux
haricots blancs (plat

complet)

Falafels de pois chiche
sauce tomate  Boulettes végétales

sauce barbecue Hachis crécy végétarien  Filet de poisson MSC
crème d'asperge  

GARNITURES

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Riz créole BIO Tortis couleur  PAS d'accompagnement

car PLAT COMPLET  Gratin de choux fleurs
BIO

        Pommes lamelles
persillées HVE  

PRODUIT LAITIER Mimolette  Brie pointe  Cantadou    Bleu de Bresse  

DESSERT Fruit frais BIO Yaourt velouté aux
fruits  Compote de pêche

coupelle  Cake butternut pépites Fruit frais BIO

Les GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits durables et de qualité élaboré dans nos cuisines

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MEULAN78

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MEULAN EN YVELINES
Semaine du 23/11 au 29/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Crêpe au fromage Potage de légumes et
pommes de terre BIO        

SANS VIANDE Crêpe au fromage Potage de légumes et
pommes de terre BIO        

PLAT CHAUD Gratin de poisson MSC
dieppoise  

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

basilic

Poulet rôti LNA FR au
jus Jambon blanc HVE froid Beignets au calamar

nature  

SANS VIANDE Gratin de poisson MSC
dieppoise  

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

basilic
Pané de sarrasin Omelette nature Beignets au calamar

nature  

GARNITURES

Carottes rondelle
nature BIO

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Pommes rissolées  Purée de céleri  Ratatouille BIO

        Semoule HVE

PRODUIT LAITIER     Vache picon  Petit suisse aux fruits
BIO Fripon  

DESSERT Fruit frais Fruit frais BIO Compote du jour BIO  Fruit frais BIO Cake noix de coco

Les GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits durables et de qualité élaboré dans nos cuisines

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MEULAN78

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MEULAN EN YVELINES
Semaine du 30/11 au 06/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE       Potage de légumes et
pommes de terre BIO    

SANS VIANDE       Potage de légumes et
pommes de terre BIO    

PLAT CHAUD Pennes BIO et choux
fleurs BIO au Boursin

Poisson blanc MSC
basquaise

Boulettes à l'agneau
au thym  Emincé de bœuf VBF

façon Chili con carné  Pavé de poisson blanc
MSC à la crème  

SANS VIANDE Pennes BIO et choux
fleurs BIO au Boursin

Poisson blanc MSC
basquaise

Boulettes de soja
sauce thym citron  Chili Végétarien aux

haricots rouges
Pavé de poisson blanc

MSC à la crème  

GARNITURES

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Purée de Butternut Blé pilaf BIO  Riz créole BIO Gratin dauphinois  

          

PRODUIT LAITIER Croc'lait BIO Petit suisse aux fruits
BIO

Fromage blanc nature
BIO et dosette de

sucre
  Vache qui rit  

DESSERT Compote du jour BIO  Fruit frais BIO Eclair au chocolat  Fruit frais BIO Cake rhubarbe

Les GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits durables et de qualité élaboré dans nos cuisines

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MEULAN78

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


