
Canicule - Alerte orange

Météo-France place notre département en vigilance orange pour canicule à compter de mardi 7 juillet à 12h.

Les températures s'annoncent très élevées. La Mairie appelle à la vigilance de tous, en particulier pour les
personnes fragiles ou isolées.

Rappel des bons gestes à adopter :
- Hydratez-vous régulièrement sans attendre d'avoir soif.
- Gardez votre logement au frais en fermant volets et fenêtres la journée.
- Évitez les efforts physiques aux heures les plus chaudes.
- Donnez des nouvelles à vos proches et prenez-en des personnes vulnérables.

Prenez soin de vous et de vos proches.


