
Vitavie

Cette association se donne comme moyens la pratique de l'enseignement des méthodes de relaxation et
l'entretien d'une vie saine à travers :

Sophrologie
Qi Gong
Tai Chi Chuan

Adresse

7 rue Edgar Degas
78250
Meulan-en-Yvelines
marielle.lesto@free.fr
Président(e)
Mme LESTOQUARD
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